
早稲田生涯学習センター

研修・講座のご案内

学校法人川口学園

自信を持ってレクの運営を担当

自分の趣味や特技を活かして活躍

２日間の講習と試験で２級を取得

レクリエーション介護士２級取得講座

レクリエーション介護士２級（一般社団法人日本
アクティブコミュニティ協会認定）を取得する講
座です。２日間の講座受講と課題の提出、最終日
に実施される認定試験に合格することでレクリ
エーション介護士２級が取得できます。介護の現
場では、より質の高いレクリエーションの提供が
求められています。レクリエーション介護士は、
介護や高齢者に対する基礎知識を持ち、自分の趣
味や特技を生かして、介護レクリエーションを企
画・提案・実施する資格です。

日　　時 2020 年 2月 15日（土）・２月２９日（土）　 全２回

いずれも１０：００～１７：３０（合計13時間）　

研修内容

講　　師 武 石 稔 弘
（本校専任教員・介護福祉士・
 レクリエーション介護士２級公認講師）

どなたでも受講できます。

３５,０００円（税込み）
※受講料には、テキスト代、認定試験料
　が含まれます。

２０名　（最少催行人数 6名）

受講資格

受 講 料

定　　　員

２０２０年１月２４日（金）申込締切日

※開講の決定は１月 28日（火）までに
　メールにてお知らせいたします。

レクリエーションの実践（アイスブレイクの技術）・意義と役割、企画書のつくり
方、高齢者に対する現場での支援方法、ワークショップ

レクリエーションの実践・計画とアレンジの方法、企画の発表・講評、
レクリエーション計画の立て方、２級認定試験第２日

第１日
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早稲田速記
医療福祉専門学校

ＪＲ山手線
西武新宿線
地下鉄東西線
「高田馬場駅」

駅から１分！

　 　　　　　　学校法人川口学園

早稲田生涯学習センター
〒171－8543　東京都豊島区高田3－11－17
　　　　　　　　　(早稲田速記医療福祉専門学校内)

　　03－3205－3461　　　　shikaku-kouza@wasedasokki.jp

・メールにてお申し込みください。

・メールには、氏名、郵便番号、住所、電話番号、所属先、講座名（レクリエーション介護士）を

　記入の上送信してください。

・確認後詳細についてご案内いたします。

shikaku-kouza@wasedasokki.jp

申し込み方法

お問い合わせ先

会場のご案内

校舎写真

認定方法
認定には次の①～③の要件を満たすことが必要です。

①指定された内容をすべて履修

②添削課題の提出（レクリエーション企画書）

③認定試験（筆記試験）に合格　

　筆記試験はマークシート方式で問題数は 50問です。

　100点満点中 60点以上が合格です。不合格の場合は再試験を受けることができます。

mailto:shikaku-kouza@wasedasokki.jp
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